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VALLI DEL PARCO
DELL’AVETO

E-MTB TOUR

SEIFUORI! AVVENTURE IN PROGRAMMA

Seifuori nasce con lo scopo di farvi % e Domenica 29 Ottobre

conoscere il nostro territorio — la Liguria — in

maniera differente. La curiosita € per noi un Tour E-mtb livello base: LAGO DELLE
valore, come lo & anche Iavventura. LAME - RIFUGIO PRATO MOLLO

Esplorare significa conoscere, poterlo fare Percorreremo la tranquilla strada
divertendosi diventa un'esperienza. Unica e forestale che collega il Lago delle
memorabile. Lame, famoso per la sua freddissima

acqua color smeraldo, al Rifugio

COME FUNZIONA? Prato Mollo, dove avrete modo di

riposare e rifocillarvi;  prima di

® 115,00 € a persona per giornata intera intraprendere l'escursione, vi verra
introdotto il funzionamento delle E-bike

® Con guida qualificata, noleggio bici, zaino e, durante, riceverete informazioni di
Seifuori, casco, 1\2 |. di acqua carattere storico-ambientale dalla

nostra gvuida.
® 60,00 € in caso di partecipazione con bici

personale idonea. _ :
cyg ¢ Domenica 12 Novembre
adiidl

Tour E-mtb livello medio: LAGO DELLE
LAME - LAGO DI GIACOPIANE

CONTA TTAG’ Adatto a chi ha gid una base minima

di preparazione in mountain bike,
prevede, partendo dal Lago delle
Lame, il raggiungimento di un altro
° Borzonasca, Via Vittorio Veneto 13 importante lago del Parco Naturale
Regionale dell’'Aveto, quello di
Giacopiane; pausa con pranzo adl
(,.9 www.unamontagnadiaccoglienza.it sacco.

& M tel 3346117 354

¥4 info@unamontagnadiaccoglienza.it




